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Lieber Mitglieder des FC Oberhinkofen,
das letzte Jahr konnten wir mit einer schönen Adventsfeier 
und einem kurzfristig umgestalteten Indoor-Weihnachtsmarkt 
abschließen.
Danke nochmals an alle für die Unterstützung.
Der FCO hat sich natürlich auch im Winter mit seiner Planung 
für 2024 beschäftigt und kann somit auch wieder einiges im 
Vereinsleben anbieten.
Sportlerball und Kinderfasching sowie Pokalkegeln liegen be-
reits hinter uns. Auf diese Veranstaltungen können wir positiv 
zurückblicken.
Das Highlight ist dieses Jahr unser Theaterjubiläum „40 Jahre 
Theaterboden Oberhinkofen“, das mit sechs Auftritten für Furore 
sorgen wird.
Es ist schon bemerkenswert, über einen solch langen Zeitraum 
diese Beständigkeit in unserem Verein zu erhalten.
Auch unser alljährliches Vatertagsturnier findet natürlich wieder 
statt und auch hier können wir auf eine Tradition verweisen.
Zum vierzehntenmale werden sich zahlreiche Mannschaften 
einfinden.
Neben unserem Fußball ist das Angebot beim FCO vielfältig 
und für alle ist etwas dabei.
Auch bei Darts, Damen-Kinderturnen, Lauftreff oder Faszien, 
bei uns kanns keinem langweilig werden.
Die Herrenmannschaften befinden sich bereits wieder im Spielbe-
trieb. Die Juniorenfußballer sind noch fleißig in der Vorbereitung 
auf den Endspurt der Saison.

Die Freiwillige Feuerwehr Oberhinkofen feiert dieses Jahr ihr 
150jähriges Gründungsfest, zudem wir als Sportverein kräftig 
vertreten sein werden.
Wir freuen uns, über eine zahlreiche Teilnahme am Festzug und 
geselligen Stunden im Festzelt.
Es haben sich schon viele aus unseren Reihen als Helfer und 
Unterstützer angeboten.
Der Jubelverein freut sich über diese und jede weitere Unterstüt-
zung. Festleiter Matthias Eckl (fest@feuerwehr-oberhinkofen.
de) nimmt jeden neuen Kontakt gerne entgegen. 

Danke an alle die den FCO aktiv oder passiv begleiten.
Ohne Euch wäre der Verein nicht der Verein der er ist.
Einfach familiär und etwas Besonderes.

Kyros Farahmand
1. Vorsitzender





      1. Fußball-
          Mannschaft

Kyros Farahmand

0171/7017862

1.vorsitzender
@fc-oberhinkofen.de

Training:
Dienstag/Donnerstag
von 19 - 21 Uhr

Sportgelände
Oberhinkofen
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1. Fußballmannschaft

Der Ball rollt wieder, die Winterpause ist vorbei!
Eine intensive Vorbereitung über sechs Wochen liegt hinter uns 
und man hat einiges für das Konditionelle und Kameradschaft-
liche unternommen.
Die Trainingsbeteiligung war meist gut und auch viele unserer 
Langzeitverletzten konnten wieder einsteigen. Leider werden 
Fyn Fischer und Felix Farahmand sicherlich in dieser Saison 
nicht mehr eingreifen können.
Wir hoffen, dass beide in der neuen Saison wieder einsatzfähig 
sind.
Bis auf das Spiel gegen den TSV Abensberg (2:0 Erfolg) konnten 
weitere Testspiele nicht gewonnen werden.
Niederlagen gegen Hainsacker, Bad Abbach, Thalmassing und 
Stadtamhof nagten schon sehr an uns. Natürlich haben auch 
hier noch einige Spieler gefehlt, jedoch unterliefen uns zu viele 
eigene Fehler im Spielaufbau und luden somit den Gegner zum 
Toreschießen ein. Erst im letzten Vorbereitungsspiel gegen 
Abensberg zeigte die Mannschaft dann endlich eine disziplinierte 
und kompakte Leistung.
Diese spiegelte sich dann auch zum Auftakt gegen den Freier 
TuS Regensburg. Unser Einsatz und Teamgeist erlaubten den 
TuS fast keine Möglichkeiten und wir nutzten unsere Chancen 
konsequent aus. Wie wichtig der 3:0 Sieg, nicht nur für die 
Moral, sondern auch für die Punkteausbeute war, sieht man 
am Tabellenstand.
Wir haben den ersten wichtigen Schritt nach vorne getan und 
müssen in den kommenden Spielen alles investieren, um so 
schnell wie möglich den Ligaerhalt zu sichern.
Der Kader ist wieder breiter geworden. Jakob Blank kehrt nach 
seinem Auslandsaufenthalt wieder zurück und mit Daniel Avila 
können wir einen Neuzugang aus Pielenhofen-Adlersberg 
begrüßen.
Zudem haben sich Spieler aus der 2. Mannschaft für die 1. 
Mannschaft empfohlen und sind eine absolute Bereicherung.

Auf eine verletzungsfreie und erfolgreiche Restsaison und Danke 
an alle für die Unterstützung.

Kyros Farahmand, Trainer

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.fc-oberhinkofen.de



  
        2. Fußball-
            Mannschaft

Yogi Heimhuber

0171/7347407

Training:
Dienstag/Donnerstag
von 19 - 21 Uhr

Sportgelände
Oberhinkofen
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2. Fußball-Mannschaft

Ende Januar startete die Vorbereitung auf die letzten Saison-
spiele. Die Trainingsbeteiligung der Zweiten schwankte stark 
und ließ bisweilen zu wünschen übrig. Zwischen fünf und zwölf 
Spielern war alles vertreten. Entsprechend überraschend waren 
die Ergebnisse der vier Vorbereitungsspiele, welche allesamt 
auf dem heimischen Kunstrasen ausgetragen wurden.
In der ersten Vorbereitungspartie gegen den TSV Wörth/Donau 
II aus der A-Klasse 1 konnte ein solides 4:2 erzielt werden. 
Torschützen: Florian Lingl, Stefan Lehner, Phillip Müller und 
Alessandro Fiorito.
Mit der SG Walhalla II, welche sich in der B-Klasse 2 im Auf-
stiegskampf befindet, erwartete uns eine sehr junge, spiel- und 
laufstarke, jedoch unerfahrene Mannschaft. Trotz Startschwie-
rigkeiten und einem recht schnellen Gegentor konnten wir uns 
langsam zurückkämpfen und über weite Strecken Spiel und 
Gegner kontrollieren. Durch eine schlechte Chancenverwer-
tung konnten wir uns nicht belohnen und mussten so eine 0:1 
Niederlage hinnehmen. 
Gegen den SSV Köfering aus der A-Klasse 1 wurde ein 1:1 er-
reicht. Als klar spielstärkere Mannschaft haben wir uns leider an 
das Spiel des Gegners angepasst, wodurch es uns schwerfiel, 
eigene Impulse zu setzen. Der Spielzug zum Führungstreffer 
zeigte unsere eigentliche Spielstärke. Dem Gegentreffer anfangs 
der zweiten Halbzeit sowie der gelb-roten Karte für Lukas Löf-
felmann in der 58. Minute begegnete die Mannschaft mit Cha-
rakter. Wir konnten in Unterzahl nicht nur das Ergebnis halten. 
Es gab sogar mehrere Chancen, die Partie noch zu gewinnen. 
Torschütze: Lorenz Unterholzner.
Entgegen den Erwartungen, auf eine spielstarke Mannschaft zu 
treffen, welche in der B-Klasse 3 auf dem dritten Tabellenplatz 
steht, konnte gegen TSV Oberisling II ein souveränes 7:2 erzielt 
werden. Leider gingen den zwei Gegentoren Leichtfertigkeits-
fehler voraus. Torschützen: Kevin Löffelmann, Lukas Michl, 
Alessandro Fiorito, Jan Eisenbraun (2) und Phillip Müller (2). 
Die Vorbereitung zeigte uns sehr gut unsere Stärken und 
Schwächen auf, an welchen wir durch eine hoffentlich höhere 
Trainingsbeteiligung arbeiten können, um weiterhin erfolgreich 
in der A-Klasse Fußball zu spielen. Dann wäre nicht nur der 
Klassenerhalt sicher, sondern die Mannschaft würde die Saison 
mit einem guten Mittelfeldplatz in der Tabelle abschließen.

Auf eine erfolgreiche und verletzungsfreie Restsaison,

Finley Bornhaupt



  
 
        Alte Liga

       
        Outfit 2024
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Harald Plattner

0170/6585460

Training:
Montag
von 19 - 21 Uhr

Sportgelände
Oberhinkofen

Fußball Alte Liga
Die AH-Fußballer verweilten in der Winterpause ohne sportliche 
Aktivitäten. 
In der nächsten Ausgabe gibts dann auch wieder mehr zu 
berichten
Bis dann, Harry

Vereinspoloshirts FC Oberhinkofen 

 

Es freut uns, dass der Verein ab sofort Vereinspoloshirts anbietet ���� 
Diese können mit Vereinslogo und wahlweise mit Initialen bestellt werden. 

Erstmal wird sich unsere Ehrenamtsbeauftragte Eva Pichlmeier um die Bestellungen 
kümmern, jede Größe ist zur Anprobe vorhanden. Anproben werden auch in den 

einzelnen Gruppenstunden und Trainings angeboten werden. 
 

 
 

Poloshirt Erwachsener Damen tailliert inkl. Vereinswappen gestickt   
Größen XS - 2XL         27,00 EUR 
 
Poloshirt Erwachsener Herren inkl. Vereinswappen gestickt      
Größen XS – 2XL         27,00 EUR 
 
Übergröße ab 3XL            29,00 EUR 
 
Optional Initialen auf Ärmel links         zzgl.   2,00 EUR 
 
Poloshirt Kinder inkl. Vereinswappen        
Größen 116, 128, 140, 152, 164       23,00 EUR 
 
 
Anfragen für Anproben (gerne auch in Gruppen) an Eva Pichlmeier 0179/1448435! 

 Jugendtrainer – Zusammenfassung Stand: 29.06.2023 
 Saison 2023 / 2024 

Maximilian Riepl - 1. Jugendleiter   
Dahlienstr. 12  Mobil: 0173/4092453 
93083 Obertraubling  E-Mail: jugendfussball@fc-oberhinkofen.de 

 

 

 

Mannschaft Trainer Mobilnummer E-Mail-Adresse 
G-Junioren Tobias Ferstl 0159/04416842 tobi_ferstl@gmx.de 
 Martin Eckert 0176/20814133 mecarphunter@gmail.com 
    
F-Junioren Christian Hasse 0174/1608349 hasse.christian@me.com 
    
E2-Junioren Kevin Weickl 0171/1841581 kevinweickl@web.de 
    
E1-Junioren Franz Weinzierl 0151/25204957 franz_weinzierl@gmx.de 
 Ulrich Ruckdäschl 0179/2435154 uliruckdaeschel@web.de 
    
D-Junioren Michael Zirngibl 0171/7080286 mzirngibl0@gmail.com 
 Andreas Blendl 0171/2347287 Blendlandreas@icloud.com 
 Hugo Zirngibl 0160/8178772 h.zirngibl@t-online.de 
    
C-Junioren Norbert Reindl 0173/6110409 norbertreindl@yahoo.de 
    
B-Junioren Sebastian Schüler 0176/81482186 fussball@sebastian-schueler.de 
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       Jugendfußball
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1. Jugendleiter
Maximilian Riepl

0173/4092453

jugendfussball
@fc-oberhinkofen.de

2. Jugendleiter
Norbert Reindl 

0173/6110409

Liebe Sportsfreunde,

Jetzt geht’s bald wieder los – die Saison 2023/24 startet in die 
Rückrunde.

Unsere Jugendmannschaften freuen sich schon wieder auf 
die ersten Spiele, vorallem wenn es nun wieder in Richtung 
„Sommer“ geht.

Aktuell trainieren die Kid’s bzw. Jugendlichen fleißig und bereiten 
sich bestmöglich für die kommende Rückrunde vor. Die Trainer 
sind „heiß“, die Spieler haben „Bock“ – ich bin mir sicher, dass 
wir uns auf spannende und schöne Spiele freuen können.

Die ersten Spiele finden wie folgt statt – die FCO-Jugend freut 
sich auf zahlreiche Zuschauer.

Mannschaft	 Datum	 Spielort
G-Jugend	 13.04.2024 (09:30 Uhr)	 Oberhinkofen
F-Jugend	 06.04.2024 (14:00 Uhr)	 Oberhinkofen
E2-Jugend	 06.04.2024 (10:00 Uhr)	 Oberhinkofen
E1-Jugend	 06.04.2024 (12:00 Uhr)	 Donaustauf
D-Jugend	 01.05.2024 (16:00 Uhr)	 Lappersdorf
C-Jugend	 13.04.2024 (13:00 Uhr)	 Oberhinkofen
B-Jugend	 13.04.2024 (13:00 Uhr)	 Bach an der Donau

Ich darf den Mannschaften viel Glück, Erfolg und verletzungsfreie 
Spiele wünschen.

Wir, die Jugendleiter und selbstverständlich der ganze Verein 
sind sehr stolz auf unsere Teams. Bleibt weiterhin dran und 
habt euren Spaß.
Der Dank gilt auch unseren ehrenamtlich engagierten Traine-
rinnen- und Trainern. 
Wir sind sehr froh euch in unserem Team zu haben.

Hast auch du Interesse auf ein neues Hobby, ob als Trainer/in 
oder Spieler/in?
Dann melde dich gerne bei mir unter der 0173 / 4092453.
Mia gfrein uns af di!

Macht’s es gut. 
Viele Sportliche Grüße,

Maxi
1. Jugendleiter 
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     Jugendfußball
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G-Junioren
Jahrgang 16/17

Trainer:
Tobias Ferstl
0159/04416842
Martin Eckert
0176/20814133
Josef Pietruschka
0171/2384137

Training:
Mittwoch
16:30 - 17:30 Uhr

G-Junioren - 2023/24

Über den Winter trainierte die G-Jugend jeden Mittwoch in der 
Mehrzweckhalle Obertraubling - mit Erfolg!
Das erste Turnier Anfang Januar in Mintraching (ausgetragen im 
Funino-Modus) wurde mit fünf Siegen aus fünf Spielen souverän 
gewonnen (Foto s. Seite 1).

Ende Februar stand als Highlight für die G1 die Teilnahme am 
Starmexx-Winterendcup des ATSV Pirkensee/Ponholz auf dem 
Programm. Das Turnier wurde in normalem Kleinfeldmodus 
ausgetragen und war gespickt mit guten Gegnern. Doch unse-
re Mannschaft ließ sich nicht beeindrucken und gewann dann 
auch das letzte und alles entscheidende Spiel gegen die SpVgg 
Ramspau nach überragender Leistung mit 3:0!
Somit konnten wir mit einem Torverhältnis von 7:1 den Turniersieg 
nach Oberhinkofen holen (vier Siege und ein Unentschieden).

Die G2 nahm am G2-Turnier teil und konnte einen respektablen 
5 Platz erreichen. Leider fehlte im Angriff noch ein wenig die 
Durchschlagskraft.
Nun freuen wir uns aber alle wieder auf den Frühling und die 
Spiele im Freien!
Tobi, Martin, Piet (G1) Lisa, Christoph (G2)



  
        Jugendfußball
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F-Junioren
Jahrgang 14/15

Trainer:
Christian Hasse

Tel.: 0174/1608349

Training:
Montag,
16:30 - 18:00 Uhr
Mittwoch,
16:00 - 17:30 Uhr

E2-Junioren
Jahrgang 14/15

Trainer:
Kevin Weickl

Tel.: 0171/1841581

Training:
Mittwoch/Freitag
16:30 - 18:00 Uhr

F-Junioren

E2-Junioren

Servus Zusammen,
wir haben die Winterzeit in der Halle gut genutzt und freuen uns 
jetzt auf die Rückrunde. 
Kommt’s vorbei und feuert uns an.
Es gibt bei unseren Heimspielen auch immer Kaffee und Kuchen!

Trainingszeiten am Kunstrasenplatz:
Montag + Donnerstag 16:00 - 17:30 Uhr - Kunstrasenplatz
Heimspiele am Kunstrasenplatz:
Samstag, 16.03.2024, 10:00 Uhr – TSV Alteglofsheim 2
Dienstag, 09.04.2024, 17:30 Uhr – SC Regensburg 2
Samstag, 20.04.2024, 10:00 Uhr – FC Thalmassing 2
Samstag, 11.05.2024, 10:00 Uhr – TSV Oberisling 2
Mittwoch, 12.06.2024, 18:00 Uhr – Peisinger SC 2
Samstag, 22.06.2024, 10:00 Uhr – SpVgg Ziegetsdorf 3

Hallo zusammen,

die spielfreie Zeit wurde in der Halle genutzt um an Technik und 
Fitness zu feilen.

Wir freuen uns auf die Rückrunde mit unseren neuen Trikots.

Dafür noch einmal ein herzlicher Dank an Deniz Öztürk von Mr. 
Döner und Pizza in Obertraubling.

Schöne Ostern
Euer Christian Hasse



     Jugendfußball
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E1-Junioren
Jahrgang 12/13

Trainer:
Franz Weinzierl

Training:
Montag/Mittwoch
17:00 - 18:30 Uhr

E1-Junioren 

E1-Junioren

Die E1 vom FCO ist gut aus der Winterpause gestartet.

Die Trainingszeiten wurden auf Montag und Mittwoch 17:00 
Uhr bis 18:30 Uhr ausgeweitet, dass auch in Wochen mit 
Punktspielen zweimal trainiert werden kann.

Die tolle Trainingsbeteiligung freut uns Trainier sehr.

Mit Emil Lachmund haben wir auch noch einen neuen Spieler 
dazu bekommen.
Die ersten drei Freundschaftsspiele wurden auch schon 
absolviert, daher können wir  sehr optimistisch den ersten 
Punktspielen entgegen fiebern.
 
Unser Spielplan schaut folgendermaßen aus:
 
	 06. April 12:00 – Donaustauf (A)
	 12.April  17:00 – Bach (H)
	 19.April  17:00 – Thalmassing (H)
	 03.Mai   17:00 – Alteglofsheim (A)
	 10.Mai   17:00 – Wiesent (H)
	 03.Mai   17:00 – Donaustauf (H)
	 12.Mai   18:00 – Bach (A)
	 15.Mai    11:00 – Thalmassing (A)
	 21.Mai   17:00 – Alteglofsheim (H)
	 28. Mai  17:30 – Wiesent (A)
 
Euer Trainerteam,
Uli,Wolfi & Franz
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       Jugendfußball
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D-Junioren
Jahrgang 10/11

Trainer:
Hugo Zirngibl

Training:
Montag/Mittwoch
17:30- 19 Uhr
Freitag
16:30 - 18:00 Uhr

C-Junioren 
Jahrgang 

Trainer:
Norbert Reindl

Training:
Dienstag/Donnerstag
17:15 - 19:15 Uhr

B-Junioren
Jahrgang 07/08/09

Trainer/ Betreuer:
Sebastian Schüler,
Jaqueline Schüler
Training: 
Dienstag/Donnerstag
17:30 - 19:30 Uhr

D-Junioren

Leider liegt uns von dieser Mannschaft kein Bericht vor.

B-Junioren

Leider liegt uns von dieser Mannschaft kein Bericht vor.

C-Junioren

Liebe SEA-Leser,
Nach einer langen Winterpause freuen wir uns wieder ab 13.04. 
mit dem Spielbetrieb starten zu dürfen.
Am 10.03.2024 hatten wir unser erstes Testspiel gegen einen 
starken Kreisligisten mit der JFG Straubinger Land und konnten 
uns hier nach einem 2:4 Rückstand noch ein beachtliches 4:4 
Unentschieden erkämpfen.
Nach einem starken 2. Platz mit einem Punkt Rückstand auf den 
Ersten haben wir die Hinrundensaison abgeschlossen.
Nun wurden wir zur Rückrundensaison in eine neue Gruppe 
eingeteilt, was sich durch die Auf- und Abstiegsregel in der 
Hinrunde ergeben hat.
Deshalb freut sich die Mannschaft auf die Anforderungen, die 
die neue Gruppe mit sich bringt.
Desweiteren freuen wir uns mit Oskar Legal, Marius Kotarski 
und Luka Schneider, drei neue Spieler in unseren Reihen be-
grüßen zu dürfen.
Hier der Rückrundenspielplan der C1-Jugend Gruppe 1:

Nun wünschen wir allen Mannschaften eine erfolgreiche
Rückrunde.
Euer Norbert und Trainerteam
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Laufen und
Nordic-Walking 

Josef Hiltl
0170/9952152

Montag / Donnerstag
18 Uhr - 19 Uhr

Treffpunkt vor dem
Gasthaus Weitzer

Servus beinand,
mit Umstellung auf die Sommerzeit ist es an der Zeit, die 
hoffentlich guten Vorsätze für dieses Jahr, für Lauf und 
Nordic-Walking, in die Tat umzusetzen.
Es gibt also keine Ausreden mehr!

Wer noch das richtige Outfit dazu benötigt, dem wird der 
„Lauf und Berg König“ in Regensburg, Krebsgasse 2 empfohlen.
Dort könnt ihr z.B. das richtige Schuhwerk unter fachkun-
diger Beratung auch gleich testen.
Dies würde ich euch auf jeden Fall empfehlen!
Übrigens können wir Sportartikel mit Nachlaß beziehen.
Bitte nehmt hierzu Kontakt mit mir auf.

Demnächst werden wir noch neue FCO Laufshirts, traditi-
onell in Orange und Nordic-Walking in Blau, präsentieren.
Ich hoffe auf zahlreiche Beteiligung beim Training!

Auch Neulinge sind herzlich willkommen und werden unter 
fachmännischer Anleitung in die Geheimnisse des Laufens 
und Nordic-Walkens eingeführt.

Bis dann
Euer Sepp Hiltl

Stockschiessen

Jeden Mittwoch ab 16:00 treffen wir uns am Sporgelände 
zum Stockschießen.
Wer Lust und Interesse hat ist jederzeit gerne willkommen 
und kann sich ausprobieren!
Es sind immer ausreichend
Stöcke vorhanden.
Kommen Sie einfach vorbei.

Wir versprechen Ihnen beste
Unterhaltung in einer geselligen
Runde.

Josef Weitzer
0172/8037482

Mittwoch
ab 16:00 Uhr

Georg-Gattinger-
Sportanlage
Oberhinkofen

Werden auch Sie Mitglied 
beim FC Oberhinkofen -

Im Verein ist Sport am 
schönsten!
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Fasching 2024 - Sportlerball

Der Sporterball des FC Oberhinkofen im Weitzersaal war auch 
heuer wieder gut besucht.

Erstmalig sorgte die Partyband „MOSCITOS“ für eine tolle 
Stimmung und die Maschkerer waren sehr zufrieden mit der 
Musikauswahl der Band.
Die Köferinger Faschingsgarde begeisterte den Saal mit den 
Auftritten des Prinzenpaares, der Garden und brachte beim 
Showtanz das Publikum zum kochen.

Bei der mitternächtlichen Maskenprämierung wurden zahlreiche 
Preise vergeben. Auf Grund der vielen tollen Masken fielen die 
Entscheidungen nicht immer leicht.
Ein Lob an dieser Stelle für eure Kreativität.

An dieser Stelle ein herzlicher Dank an Heike und Hermann 
Weitzer, die den Sektempfang gesponsert haben.

Die „Moscitos“ konnten wir für den Sportlerball 2025 bereits 
wieder gewinnen.

Bitte den 15.02.2025 schon mal vormerken.
Wir sehen uns im nächsten Jahr!!

Euer Sepp Hiltl im Namen der Vorstandschaft
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Kinderfasching 2024

Wie auch in den vergangenen Jahren war der Kinderfasching 
des FC Oberhinkofen im Weitzersaal am 11.2.24 wieder sehr 
gut besucht.
Auch heuer durften die Klassiker Laurentia, Zeitungstanz, Reise 
nach Jerusalem und viele andere Spiele nicht fehlen.
Wie bereits in den letzten Jahren bewährt, heizte unser DJ Flo 
den kleinen und großen Maschkerern mit tollen Hits wieder 
kräftig ein.
Auch die bereits aus dem letzten Jahr bekannte Stimmungsrakete 
wurde wieder mehrmals gezündet.
Man hat gesehen, dass diese, nicht nur in Köln, sondern minde-
stens genau so gut in Oberhinkofen, explodieren kann!

Die Kindertanzgruppe Fit for Kids (Mädels von 6-12 Jahren) mit 
ihrer Trainerin Gabi Hiltl brachte, wie jedes Jahr, den Saal mit 
Ihrem tollen Auftritt zum toben!

Um Tränen zu vermeiden wurde wieder auf eine Maskenprä-
mierung verzichtet. 
Stattdessen gab es eine Maskenverlosung und jedes Kind erhielt 
einen Preis.
Ein großes Lob an die Eltern die sicherlich maßgeblich  an den 
kreativen Masken beteiligt waren.

Nach vielen Jahren habe ich mich dieses Jahr vom Kinderfasching
verabschiedet und freu mich mit Melanie Bajrami eine tolle 
Nachfolgerin gefunden zu haben. Vielen Dank an Eva Pichlmeier. 

Ihr Organisationstalent hat Mela-
nie bereits bewiesen. So konnte  
sie bereits für diesen Fasching 
einen Sponsor gewinnen.
Vielen Dank an die Familie
Blaszcyk (REWE Obertraubling)
für die tolle Hilfe!

Ich hoffe ihr unterstützt Melanie 
im nächsten Jahr sehr tatkräftig!

Danke an Alle!
Euer Sepp Hiltl und Melanie 
Bajrami
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Immer die passende Lösung –
Insektenschutzgitter vom Fachmann.

Die Nr. 1 im Insektenschutz.
INSEKTEN
SCHUTZ

www.hofstetter- insektenschutz.de

Insektenschutz für Fenster, Türen und Lichtschächte. Wir erfüllen 
jeden Ihrer Wünsche. Kontaktieren Sie uns und wir finden eine 
Lösung, Ihr Zuhause vor lästigen Insekten und Pollen zu schützen.

93057 Regensburg, Metzer Str. 1b
93083 Obertraubling, Westendstr. 7

Tel.: 0941 7844 7629
Mobil: 0176 8556 0987

Immer die passende Lösung –
Insektenschutzgitter vom Fachmann.
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Immer die passende Lösung – 
Insektenschutzgitter vom Fachmann.

Immer die passende Lösung –
Insektenschutzgitter vom Fachmann.

Die Nr. 1 im Insektenschutz.
INSEKTEN
SCHUTZ

www. hofstetter-insektenschutz.de

Insektenschutz für Fenster, Türen und Lichtschächte. Wir erfüllen jeden 
Ihrer Wünsche.
Kontaktieren Sie uns und wir finden eine Lösung, Ihr Zuhause vor 
lästigen Insekten und Pollen zu schützen.

93057 Regensburg, Metzer Str. 1b | 93083 Obertraubling, Westendstr. 7
Tel.: 0941 7844 7629  |  Mobil: 0176 8556 0987
Email: info@hofstetter-insektenschutz.deEmail: info@hofstetter-insektenschutz.de
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    Gymnastik
Damengymnastik 
mit Gabi Hiltl

Übungsstunde:
Mittwoch
von 20 - 21 Uhr

Saal
Gasthaus Weitzer

Fitness
mit Ingrid Wagner,
Birgit Loidl und
Gabi Hiltl

Übungsstunden:

Faszien-Training
Mittwoch 18:45 - 19:45 Uhr

Step-Aerobic
Dienstag 19 - 20 Uhr

Bodystyling
Dienstag 20 - 21 Uhr

Saal
Gasthaus Weitzer

17

Fitness

Ostern steht vor der Tür und damit auch zwei Wochen sportfreie 
Zeit während der Ferien.
Wir sehen uns am 9. April um 19.00 Uhr wieder zur Step- und 
anschließender Bodystylingstunde, um die Schokohasen und 
-eier abzutrainieren.
Am Mittwoch werden dann die Faszien gedehnt und gestretcht.

Ein herzliches Dankeschön an unseren Verein für die gespon-
serten Funktionsshirts, die auf Wunsch sogar personalisiert 
werden. Wir freuen uns, sie auszuführen.

Wir wünschen Euch allen ein schönes Osterfest und sonnige 
Feiertage!

Eure Birgit und Ingrid

Damenturnen

Bei der Weihnachtsfeier unserer 
Abteilung haben wir wieder für 
einen sozialen Zweck gesammelt. 
Es freut uns 300,-- € an das Hospiz 
in Pentling spenden zu können. 

Ein herzliches Vergelt‘s Gott beim 
FCO für den gespendeten Punsch. 

Schon für das diesjährige Feuer-
wehrfest und für unser 75jähriges 
im nächsten Jahr werden wir 
nochmals neue Dirndl‘n bestellen.

Wer Interesse hat, meldet sich bitte 
bei mir unter 09401/50447.

Wir werden bei dem Feuerwehr-
fest zahlreich dabei sein und mit 
Kuchenspenden dazuhelfen.

Liebe Grüße
Eure Resi Winzinger



  
    Gymnastik
           Fit 4 Kids

Gabi Hiltl

Übungsstunde:
Dienstag 17:15 - 18 Uhr

Saal
Gasthaus Weitzer

Kinderturnen 

Vanessa Prechtl
0176/23629233

Übungsstunden:
Mittwoch 16:15 - 17:00Uhr
Mittwoch 17:00 - 17:45Uhr

Eltern-Kind-Turnen  

Erika Stockinger
0174/3834256

Übungsstunde:
Montag 15 - 16:30 Uhr

Kindergarten
St. Michael
Oberhinkofen
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Fit 4 Kids

Der Auftritt der Fit for Kids Mädels am Faschingssonntag beim
Kinderfasching im voll besetzten Weitzersaal in Oberhinkofen 
war wieder ein voller Erfolg.
Berechtigterweise gab es viel Beifall für die tolle Aufführung.

Wir trainieren jetzt schon neue Tänze mit neuer Choreographie.
Es freut mich besonders mit Katharina Kastner ein Mitstreiterin 
bekommen zu haben, die mich beim  Training, mit bis zu 18 
Mädels, unterstützt. Danke dafür! Eure Gabi
Kinderturnen

Beim Faschingsturnen bewegten 
sich die Mädchen und Jungen 
der beiden Kinderturngruppen 
in tollen Kostümen und mit viel 
Freude zu stimmungsvollen 
Faschingshits und Spieleklassi-
kern im liebevoll geschmückten 
Weitzer-Saal.
Eure Vanessa

Eltern-Kind-Turnen

Liebe Eltern, liebe Kinder,
es ist schön die Kinder ausgelassen toben zu sehen.
Bewegung ist schon für die Kleinsten wichtig. Bei uns können 
sich die kleinen Turner in sicherer Umgebung ausprobieren. 
Spielerisch werden dabei Koordination, räumliches Denken 
und vieles mehr trainiert. Und das wichtigste daran,  sie haben 
Spaß dabei.
Kommt gerne spontan vorbei, Geschwisterkinder sind auch 
willkommen.
Eure Erika Stockinger



  Veranstaltungen

    
    

 

19

Pokalkegeln 2024

Nach vier Jahren Coronapause wurde wieder Pokalkegeln 
angeboten.
Die Teilnehmer hatten ihren Spaß. Selbst Kegelgruppen, die 
ihre monatlichen Kegelabende aus Altersgründen nicht besucht 
haben, sind nochmals angetreten. Die Platzierungen zeigen, 
dass sie es nicht verlernt haben.
Erwähnenswert ist hier unsere Therese Gattinger, die mit 88 
Jahren mit ihrer Mannschaft (1. Platz) und im Einzel (2.Platz) 
ihren Ehrgeiz zeigte. 

Bei den Herren siegte die erstmals die Gruppe um Josef Hiltl

Bester Abräumer		  Bester Einzelspieler
Uli Pommer     	 36		  Rosi Lehner 	 123	         
Marcus Munser	45        		 Hubert Melzl	 139

Mannschaft Damen 
1. Therese Gattinger/Amalie Sailer/Rosi Lehner/Agnes Kellner          426
2. Birgit Böhm /Gabi Hiltl /Uli Pommer /Michaela Prechtl            395
3. Heike, Theresa, Maria Weitzer/Veronika Schiedrich 	    377

Mannschaft Herren
1. Wolfgang Böhm/Hans Pommer/Josef Hiltl/Marcus Munser    493
2. Alf. Adamzik/Rob. Wagner/Herm. Weitzer/Monika Werner	    489
3. Albert Kramel/Robert Weinzierl/Hubert Melzl/Ingrid Melzl	    438

Einzel Damen
1. Monika Werner	 104  
2. Therese Gattinger	 101
3. Rosi Lehner		  101
4. Amalie Sailer		   97
5. Agnes Kellner	   92

Ein Dank an die Organisatoren und an die Schreiber. 

Einzel Herren
1. Robert Wagner	 113
2. Xaver Kellner		 107
3. Harald Tausendpfund	106
4. Helmut Benker	 102
5. Alfred Adamzik	 100
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        Dart
        Robin Hood
           

Christian
Schindlbeck

Training:
Dienstag / Donnerstag
ab 19 Uhr

Gasthaus Weitzer

20

Robin Hood 1 - Bezirksoberliga II
Mit bereits sechs Siegen belegt unsere Erste um TK Bütti den 
2. Tabellenplatz, punktgleich mit dem 3. Platz.
Das Saisonfinale um die vorderen Plätze bleibt spannend.
Wir wünschen der Ersten viel Glück!
	 Mannschaft		  Beg.			 Spiele		 Punkte
1	 The Orange Might Minikin 	6			 60:30	  	12:0
2	 DC Robin Hood 		  5			 45:30	    	8:2
3	 DC Kelheim 		  5			 36:39 	    	8:2
4	 Black Birds Kelheim III 	 6			 55:35 		    6:6
5	 Featherd Friends 		  6			 46:44 		    6:6
6	 1. DC Regensburg II 	 6			 49:41 	    	4:8
7	 DC Wolfdart 		  6			 27:63 	    	2:10
8	 DC Red Bull 		  6			 27:63 		    0:12

Robin Hood II - Bezirksliga I
Ein Sieg und acht Niederlagen machen in Summen den letzten 
Tabellenplatz, dennoch sind wir voller Hoffnung, dass noch das 
ein oder andere Spiel gewonnen werden kann, um den „Keller“ 
zu verlassen. Viel Glück der Mannschaft um TK Christl.
	 Mannschaft		  Beg.			 Spiele		 Punkte
1	 TSV Deuerling		  5			 49:26 		 8:2
2	 Dartclub Wenzenbach II 	 5			 47:28 		 8:2
3	 DC Flying Bulls ‚20		  6			 52:38		 8:4
4	 Black Birds Kelheim IV	 5			 43:32 		 6:4
5	 Dartfreu. Geisling-Pfatter	 5			 37:38 		 6:4
6	 Flying Wings Schierling	 6			 38:52 		 4:8
7	 1. DC Regensburg III 	 6			 35:55 		 4:8
8	 DC Robin Hood II 		  6			 29:61 		 0:12

Robin Hood III - Kreisliga II
Trotz drei siegreichen Partien nur der vorletzte Tabellenplatz, es ist 
schon äußerst ungewöhnlich und verstärkt in vielen Mannschaf-
ten den Wunsch, wie früher, dass es auch ein Unentschieden 
geben könnte. Einfach das „Teamgame“ wieder reaktivieren. 
Wir wünschen der Dritten um TK Martin viel Glück.
	 Mannschaft		  Beg.			 Spiele		 Punkte
1	 Black Birds Kelheim VII 	 5		      70:5 			 10:0
2	 SSV Brennberg 		  5			 54:21	   	8:2
3	 Orange Might Minikin II 	 5			 38:37	   	8:2
4	 Blue Arrows Köfering II 	 5			 42:33	   	6:4
5	 Featherd Friends III 	 5			 40:35	   	6:4
6	 Black Birds Kelheim VI	 5			 35:40	   	6:4
7	 Orange Might Minikin III	 5			 38:37	   	4:6
8	 DC Robin Hood III 		 5			 21:54	   	2:8
9	 DC Kelheim III 		  5			 19:56	   	0:10
10	 Flying Wings Schierling III	5			 18:57	   	0:10

Wir bedanken uns bei den Wirtsleuten Hermann und Heike recht 
herzlich, ebenso bei den Vereinsverantwortlichen für die stets 
gute Zusammenarbeit.
Wir wünschen allen ein gesundes, erholsames Osterfest und 
allen Abteilungen einen erfolgreichen und gesunden Rückrun-
denverlauf 2024
Eure Dartabteilung
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Öffnungszeiten: Di. – Fr. von 9.30 bis 18.30 Uhr - Mo. und Sa. geschlossen

Kosmetik Ambiente   Konrad-Adenauer-Straße 7   93077 Bad Abbach
Tel. 09405/940414    www.bad-abbach-ambiente.de     Email: info@bad-abbach-ambiente.de

Die ärztlich geprüfte  Kosmetikerin  Evi Süssbauer-Scheuerer 
führt ihr Kosmetikinstitut seit 26 Jahren sehr erfolgreich und 
wurde 2023 als Topadresse im Bereich Handwerk ausgezeich-
net. 

Spezialisiert auf die Bereiche Anti-Aging, sichtbare
Hautverbesserung und Gesunderhaltung  der Haut , vertraut die 
Fachfrau auf die Wirkung der außergewöhnlichen Systempflege 
mit Aloe vera und dermatologischen Produkten, zusammen mit 
apparativer Kosmetik.
In dem modernen Ambiente fühlt man sich sofort wohl und
aufgehoben. Sie werden dort von Frau Süssbauer-Scheuerer 
persönlich empfangen und kompetent beraten.

Dass eine kleine Auszeit im Kosmetikstudio Ambiente nicht nur der Haut sondern 
auch der Seele zu Gute kommt, erfahren ihre langjährigen  Kunden bei  jedem Be-

such.

Tauchen auch Sie ein in die Welt der Schönheit, lassen Sie sich in einem exklusiven 
Wohlfühl-Ambiente verwöhnen und ganz individuell beraten. 

Buchen Sie gleich einen Termin und lassen Sie Beautyträume  wahr  werden!

Ihr Institut für Hautpflege in Bad Abbach  



  
             Termine

          

              

           Nachruf
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-	  Ab 05.04.2024 Dreiakteraufführung
	 Theaterboden Oberhinkofen (s. letzte Seite)

-	 28.04.2024 14 Uhr
	 Kostenlose Seniorentheateraufführung im Weitzersaal 	
	 (Einlass ab 13 Uhr)

-	 09.05.2024 ab 10 Uhr Vatertagsturnier
	 für Hobbyfußballer am Sportgelände Oberhinkofen

-	 24.bis 27.05.2024 150 Jahre FF Oberhinkofen
	 Teilnahme am Fest und an den Umzügen
	 in Vereinskleidung (Details kommen auf der Hompage)

-	 02.06.2024 Teilnahme Fronleichnamsprozession
	 in Vereinskleidung

-	 27.06.2024 20 Uhr
	 Jahreshauptversammlung im Gasthaus Weitzer

Martin Schißlbauer 

Martin Schißlbauer ist am 23.07.1992
dem FC Oberhinkofen beigetreten. 
Martin brachte sich aktiv als Fußballer
und bei den Stockschützen mit ein.  
Martin Schißlbauer war in allen Belangen
dem FC Oberhinkofen sehr verbunden.

Im Juli 2022 konnte ihm für seine 30jährige Mitgliedschaft die 
Vereinsnadel in Silber überreicht werden.
Wir danken Martin Schießlbauer für seine langjährige Treue 
zum FC Oberhinkofen.

Wir danken den Inserenten und bitten die Leser
um Berücksichtigung unserer Werbeträger.
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