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1. Vorsitzender

Liebe Sportfreunde,

die Fußballmannschaften freuen sich auf 
die Freiluftsaison. Normalerweise wäre 
die Rückrunde schon früher im Gange, 
aber aufgrund des späten Wintereinbruch 
hat sich der Beginn etwas verschoben. 
Ich hoffe, dass sich die gesteckten Ziele 
verwirklichen.

Seit Mitte März werden die Arbeiten auf 
dem Kunstrasengelände fortgesetzt, 
sodass der Einweihungsfeier am  09./10.
Juni ,  zu der ich jetzt schon herzlich einla-
den darf, hoffentlich nichts mehr im Wege 
steht.  Den Programmablauf  entnehmen 
Sie der Rubrik Veranstaltungen. 

Bis zur Jahresmitte können wir mit 
reichlich gesellschaftlichen Veranstal-
tungen aufwarten. Nach zwei Jahren 
öffnet sich wieder der Theatervorhang. 
Die Laienspielgruppe „ Theaterboden 
Oberhinkofen“ führt den lustigen Dreiakter 
„Almleben“ auf.
Reservieren Sie sich hierfür die Karten.

Weiter  findet am 10. Mai das 12. Vater-
tagsturnier für Hobbyfußballer im Klein-
feldbereich statt.
Hierzu haben sich wieder 14 Mann-
schaften angemeldet.

Ein Highlight wird sicherlich das inter-
nationale Kleinfeldturnier  der  F- und 
E- Junioren aufzeigen, welches am 7.und 
8. Juli auf dem Sportgelände in Oberhin-
kofen stattfindet.
Der FC Oberhinkofen und der SV Ober-
traubling haben in der Gemeinschaft zu 
diesem Turnier über  50 Mannschaften 
eingeladen und gewinnen können.
Über ihre Unterstützung und ihren Besuch 
würden sie sich freuen.

In diesem Sinne wünsche ich allen Ab-
teilungen viel Erfolg,

Gruß Sepp Weitzer

Der elastische Untergrundbelag am neuen Kunstrasenfeld ist jetzt vollständig aufgetragen





5

1. Fussballmannschaft

Kreisklasse Regensburg Gruppe 1

Die 1. Mannschaft befindet sich bereits 
wieder im Spielbetrieb und konnte mit 
einem Auswärtssieg beim FC Tegernheim 
II erfolgreich in die Rückrunde starten.

Eine wetterbedingt, katastrophale Vorbe-
reitung ließ uns meist nur ein Lauftraining 
absolvieren. Die Vorbereitungsspiele fan-
den zwar in Obertraubling am Kunstrasen 
statt, aber selbst da, fiel das ein oder 
andere Spiel zwecks Schnee aus.
Die Spiele gegen Herrngiersdorf, BSC 
Regensburg  und Pielenhofen-Adlersberg 
wurden alle samt gewonnen und absolut 
dominant gespielt.

Erfreulich ist, dass bis auf Thomas Oblets-
hauser wieder alle Mann an Bord sind. Der 
Kader ist momentan groß genug, um auch 
Ausfälle zu kompensieren und Spieler für 
den Abstiegskampf der 2. Mannschaft 
abzustellen. Ich hoffe natürlich, dass dies 
so bleibt und sich keiner verletzt. 

Das erste Punktspiel konnten wir in Te-
gernheim mit 4:0 gewinnen. Stefan Karl 
und Daniel Haas  konnten jeweils mit 
zwei Treffern als Torschützen glänzen. 
Die Mannschaft zeigte eine starke und 
kompakte Leistung und holte sich absolut 
verdient die Punkte.
Das zweite Spiel war ebenfalls sehr tor-
reich und der FCO ging mit 5:2 gegen 
Alteglofsheim als Sieger vom Platz.

Für die kommenden Spiele wollen wir 
weiterhin konzentriert und erfolgreich 
auftreten um uns auch vom Tabellenplatz 
weiterhin zu verbessern. Das Potenzial 
ist auf jeden Fall vorhanden.

K. Farahmand

Pl. Verein  Sp. Tore Pkt.
1 TSV Wörth/ Do.  16  54:14 43
2 SV Pfatter  18  33:17 37
3 FC Mintraching  17  37:23 34
4 Peising/B.Abbach II  17  43:24 33
5 SV Moosham  17  37:22 30
6 TSV Grossberg  17  46:20 29
7 FC Oberhinkofen  17  43:33 28
8 TV Barbing  17  29:34 24
9 TSV Alteglofsheim  18  28:41 20
10 SSV Brennberg  16  27:40 19
11 FC Tegernheim II  17  25:28 18
12 TSV Aufhausen  18  28:57 11
13 SV Burgweinting Rgbg. II 18  15:59 10
14 TuS Pfakofen  16  14:47 4
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2. Fussballmannschaft

Liebe Sportfreunde,

die lange Winterpause ist endlich vorbei. 
Nachdem wir uns über den Winter in 
freiwilligen Trainingseinheiten am Ober-
traublinger Kunstrasen fit gehalten haben, 
sind wir seit Mitte Februar wieder in der 
Vorbereitung auf die Restrückrunde. 

Leider konnten wir aufgrund der schlech-
ten Witterung nur ein Vorbereitungsspiel 
austragen. Dieses gewannen wir etwas 
glücklich mit 2:1 gegen die zweite Mann-
schaft von Pielenhofen-Adlersberg. 

Allerdings wurden in diesem Spiel die kon-
ditionellen Defizite deutlich sichtbar, was 
auch auf die schwache Trainingsbeteili-
gung einiger Spieler zurückzuführen ist.

Es reicht einfach in dieser starken A-
Klasse nicht, wenn nur 6 oder 7 Spieler 
körperlich fit sind.

Nachdem das Nachholspiel in Mintra-
ching ebenfalls dem schlechten Wetter 
zum Opfer fiel, starteten wir vergangenen 
Sonntag gegen die Zweite des VfB Bach 
in die Rückrunde.

Nach einer kämpferisch guten Leistung 
verloren wir mit 2:0 Toren. Besonders 
bitter war die Niederlage aufgrund der 
Tatsache, dass beide Gegentreffer durch 
Eigentore zustande kamen. 

Auch in der zweiten Partie zogen wir 
gegen den TV Geisling mit 1:4 den 
Kürzeren.

Wir müssen nun in den nächsten Wo-
chen alle an einem Strang ziehen und 
zusehen, dass wir noch möglichst viele 
Punkte holen und uns mindestens den 
Relegationsplatz sichern. Damit könnten 
wir dann doch noch den Klassenerhalt in 
der A-Klasse schaffen.

Eure 2. Mannschaft 

Wir danken den Inserenten und bitten die Leser
um Berücksichtigung unserer Werbeträger.



7

Fussball Senioren A/B

Werden auch Sie Mitglied 
beim FC Oberhinkofen -

Im Verein ist Sport am 
schönsten!

Die Alte Liga befindet sich noch in der 
Pause, wird jedoch am 20.04. wieder in 
den Spielbetrieb eingreifen.

Die Liga ist wieder mit 9 Mannschaften 
bestückt, spielt aber immer nur eine 
einfache Runde. Hier wird es keine Rück-
rundenspiele geben.

Besonders erfreulich ist, dass wir hier 
einen Kader von ca 18 Spielern haben 
werden, den wir auch dringend benöti-
gen.
Am 04.04. starten wir mit einem Auf-
takttraining mit anschließender Brotzeit. 
Neben dem noch spielerischen Ehrgeiz 
steht die Kameradschaft und der Spaß 
an vorderster Stelle.

Auf eine erfolgreiche Saison

K. Farahmand

Aufgepasst!!!

Der FCO möchte zur Eröffnung 
des Kunstrasenfeldes stark und 
einheitlich auftreten und bietet 
deshalb für alle Mitglieder ein  
dunkelblaues Poloshirt an!

Die Kosten belaufen sich auf ca. 
€ 30,--

Die Koordination und Bestellung, 
bis 20.04.  wird zentral durch Kyros 
Farahmand abgewickelt.
Kontakt: 0171/7017862
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26. Pokalkegelturnier           

Gratulation an die Sieger. 
Ein Dank an die Organisatoren und an die Schreiber

Ergebnis Damen  Einzel
 
1 Rosi Lehner  106
2 Christa Faltermeier 104
3 Christl Graß  103
4 Beate Huber  102
5 Birgit Böhm  97

Ergebnis Herren Einzel
 
1 Wolfgang Böhm  106
2 Sebastian Weitzer 105
3 Eduard Schmalzl 105
4 Hermann Weitzer 105
5 Rudi Graß  105

Ergebnis Mannschaft Damen

1 Michaela Prechtl 477
1 Birgit Böhm  477
1 Uli Pommer 477
1 Christa  Faltermeier 477
2 Heike Weitzer  469
2 Agnes Kellner  469
2 Rosi Lehner  469
2 Amalie Sailer  469
3 Johanna Rieger  399
3 Petra Kleinert  399
3 Rebecca Rieger  399
3 Carina Kleinert  399

Ergebnis Mannschaft Herren

1 Robert Wagner  518
1 Alfred Adamzik 518
1 Hermann Weitzer 518
1 Monika Werner  518
2 Markus Munser  511
2 Franz Böckl  511
2 Hans Pommer 511
2 Wolfgang Böhm  511
3 Xaver Kellner  492
3 Erwin Lehner  492
3 Heribert  Sailer  492
3 Eduard Schmalzl 492

Zum 26. Pokalkegelturnier für Hobby-
kegler gingen 15 Mannschaften(Vorjahr 
19) an den Start. Im Einzelwettbewerb 
konnten  101 Starter (Vorjahr 81) ihr 
Treffsicherheit in die Vollen unter Beweis 
stellen. 

Bei den Herren konnte  die Mixedmann-
schaft Werner/Wagner/Weitzer/Adamzik 
wiederholt ihren Titel verteidigen. Bei den 
Damen ging  erstmals die Lauftreffgruppe 
Böhm/Faltermeier/Pommer/Prechtl als 
Siegermannschaft hervor.
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     Jugendfussball

Liebe Sportbegeisterte,
 
viele unserer Jugendteams nutzten die 
Winterpause um sich in der Halle 
fit zu halten. So wurde an etlichen Hal-
lenturnieren mit großen Erfolg teilge-
nommen.
Das wichtigste jedoch, es hat sich nie-
mand eine schwerwiegende Verletzung 
zugezogen!!!
 
Aber nicht nur in der Halle wurde trainiert, 
einige Teams zogen den Kunstrasen 
(sofern dies die Witterung zuließ)
vor. Auch wurden etwaige Vorbereitungs-
spiele bereits auf dem künstlichen Grün 
vollzogen. Dies führte natürlich
zu einer gewissen Entzerrung des straffen 
Hallenbelegungsplans.

Gönnen Sie sich mit Freunden einen Kegelabend
Reservierung der Kegelbahn bei Fam. Ederer (09401/6165)

Natürlich erhoffen wir uns mit dem neu-
en Kunstrasenfeld in Oberhinkofen die 
Attraktivität des Jugendfußballs in der 
Großgemeinde Obertraubling weiter zu 
steigern!!! 

Denn die Fußballjugend ist die Zukunft 
des Fußballsports in jedem
Verein!!!
 
Wir wünschen allen Jugendteams einen 
guten und verletzungsfreien Start in die 
„Freiluftsaison 2018“!
 
Hugo Zirngibl
1. Fussballjugendleiter
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G-Junioren (U7)             F-Junioren (U9)

Liebe Sportfreunde,

Die F-Jugend ist gut in das neue Jahr 
gestartet.

Unser letztes Hallenturnier hatten wir 
am 18.03.2018 in der alten Post-Halle 
in Prüfening.

Hier konnten wir uns mit einer starken 
Leistung in der Gruppenphase für das 
Finale qualifizieren, dieses konnten wir 
trotz vollem Einsatz leider nicht für uns 
entscheiden.
Doch freuten wir uns den zweiten Platz 
in einem gut besetzten Turnier belegt 
zu haben.

Derzeit trainieren wir noch mittwochs 
um 16 Uhr in der Mehrzweckhalle in 
Obertraubling,

Aber jetzt freuen wir uns schon wieder in 
die Freiluftsaison starten zu können.

Mit der Rückrunde werden wir Mitte April 
beginnen.

Euer Norbert

Lieber Sportkammeraden,
auch die G-Jugend hat die Winterzeit 
mit Hallenfußball überbrückt. Anfangs 
dachten wir die Grundschulturnhalle
reicht locker aus, um mit den Kids ein 
schönes Training abzuhalten. Mittlerweile 
müssen wir das Ganze etwas
revidieren. Bei ca. 15 Kindern in jedem 
Hallentraining wirds dann doch etwas 
eng! Aber wir geben unser Bestes
und den Kindern (und auch den Trainern!) 
macht es riesigen Spaß miteinander zu 
kicken und bei jedem Male etwas
besser zu werden. 
Anfang Januar hatten wir unser erstes 
Hallenturnier. Es fand am 04. Januar 2018 
in Thalmassing statt. Ausrichter war der 
SV Sanding. Wir konnten noch nicht ganz 
vorne mitspielen, waren aber mit dem 
vierten Platz von sechs teilnehmenden 
Mannschaften sehr zufrieden!!!
Beim zweiten Auftritt in der Halle waren 
wir dann schon etwas besser drauf. Das 
Turnier fand in Neutraubling Ende Januar 
statt. Der Ausrichter war diesmal der 
TSV Alteglofsheim. Am Anfang waren 
wir mit einem Unentschieden noch etwas 
vorsichtig. Dann jedoch spielten unserer 
Jungs wie aus einem Guss, und wir holten 
uns den ersten Turniersieg in unserer 
noch jungen Karriere. RESPEKT!!!
 
Nachdem uns nun der Frost nochmals 
einen kleinen Strich durch die Rech-
nung gemacht hat, bleiben wir noch ein 
wenig
in der Halle. Alle fiebern jedoch schon 
wieder dem Start auf dem „richtigen 
Grün“ entgegen.
 
Euch Allen eine schöne Zeit!!! 
Euer Trainerteam der G-Jugend 
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        E-Junioren (U11)        D-Junioren (U13)  

Besuchen Sie uns im Internet unter www.fc-oberhinkofen.de

Wir sind die E-3 SG Obertraubling Ober-
hinkofen......

Wir haben jetzt einige Trainigseinheiten 
in der Mehrzweckhalle in Obertraubling 
durchgeführt.

Wenn das Wetter mitspielt, wollen wir 
ab dem 04.04.2018 (Mittwoch) auf der 
Sportanlage in Oberhinkofen trainieren. 
Unser erstes Spiel wird am 10.04.2018 
stattfinden.

Die Spieler Simon, Tiago, Florianito und 
Paul unterstützen die E-2 mit Frank als 
Trainer. Danke den Eltern und Frank 
dafür.
Ein „NEUER“ Spieler ist auch zu uns 
gekommen, wir freuen uns sehr.

Wir wollen den Rest der Saison viel 
Spaß und Freude am Fußballspiel er-
leben. Faire Spielgegner würden das 
unterstützen.

Dank an alle, die uns unterstützen, be-
sonders danken wir unserem Jugendleiter 
Hugo Zirngibl, der uns immer mit Rat und 
Tat zur Seite steht.

Achtung die neuen Trainingszeiten sind 
Mittwoch und Freitag 16.00 - 17.30 Uhr 

Es grüßt das Trainerteam mit Sebastian, 
Michael und Heino

Jahrgang 2005 / 2006

 

Trainer:

Thoas Babl  Tel. Nr. 0173 2700860
und
Michael Werner Tel. Nr. 0175 4361555 
oder 09401 523827

 

Trainingszeiten:

Montag:  Sportplatz Oberhinkofen         
17.30 – 19.00 Uhr
Mittwoch:   Sportzentrum Obertraubling   
17.30 – 19.00 Uhr
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C-Junioren (U15)      B-Junioren (U17)

Liebe SEA- Leser,

nachdem wir durch eine sehr gute Hin-
runde am letzten Spieltag durch ein 5:1 
gegen den direkten Konkurrenten TSV 
Neutraubling den Einzug in die Playoffs 
klar machen konnten, gingen wir mit 
einem positiven Gefühl in die wohlver-
diente Winterpause und nutzten diese 
zur Regeneration. 

Nach der Winterpause meldeten wir uns 
wieder fit und motiviert zurück zur anste-
henden Vorbereitung. Wir begrüßen an 
dieser Stelle unseren Neuzugang Emre 
(TSV Neutraubling) der sich nahtlos in die 
Mannschaft eingliederte. Die Vorberei-
tung verlief anfänglich etwas schwierig da 
viele Spieler im Urlaub waren und zu dem 
eine Krankheitswelle um sich schlug. 

Die ersten Vorbereitungsspiele liefen 
noch nicht optimal und zeigten einige 
Baustellen auf. 
Diese galt es in der Vorbereitung anzuge-
hen und auszumerzen. Die Vorbereitung 
verlief gut, und so konnten wir optimistisch 
in die Rückrunde starten.

Da das erste Rückrundenspiel ausfiel 
galt am zweiten Spieltag um die ersten 
drei Punkte. In Angriff zu nehmen. Dieses 
Spiel wurde jedoch gegen einen starken 
Gegner deutlich mit 6:0 verloren. Jetzt 
heißt es Mund abwischen und weiterma-
chen, damit die Rückrunde erfolgreich 
gestaltet werden kann.

Wir hoffen wieder auf zahlreiche Fans bei 
den anstehenden Heimspielen.

Eure Trainer Andreas, Maxi, Bernhard

  A-Junioren (U19)
A1-Junioren Jahrgang 1999 / 2000
Trainer: 
Bernhard Seidl Tel. 0172 82 61 259     
Johannes Schmid Tel. 0160 5844 139 
oder 09401 5611
Montag und Mittwoch von 19 – 20:30 
A2-Junioren Jahrgang 1999 - 2002
Trainer: 
Tobias Nehring  Tel. 0160 5561001                
Sebastian Heimhuber Tel. 0171 3116496
Mo 19-20:30Uhr und Do 10-20:30Uhr

Trotz der widrigen Wetterverhältnisse 
hatte die B-Jugend eine relativ gute 
Vorbereitung. Bei den beiden Vorberei-
tungsspielen gegen SG Alteglofsheim/
Köfering 1:1,  und die JFG Brunnenlöwen, 
hinterließ das Team schon einen guten 
Eindruck. Leider mussten weitere Spiele 
und einige  Trainingseinheiten wetterbe-
dingt ausfallen, aber am 10.März ging’s 
dann bereits in den Punktspielbetrieb. 
Im ersten Spiel gegen die SpVgg SV 
Weiden, einem Spitzenteam in der BOL, 
erarbeitete sich die Mannschaft ein 
verdientes 1:1. Torschütze: Sebastian 
Schendziolek. Das Spiel beim 1.FC Bad 
Kötzting fiel dann leider dem Wetter 
zum Opfer, so dass als nächster Gegner 
der TSV Kareth-Lappersdorf wartete. 
Nach starker mannschaftlicher Leistung 
konnten wir auf dem Kunstrasenplatz in 
Obertraubling den TSV mit 3:2 besiegen. 
Torschützen: Phillip Müller und 2x Tomas 
Zissopoulos. 
Mit gestiegenem Teamgeist können wir 
den zukünftigen Aufgaben zuversichtlich 
entgegensehen. 
Euer Jürgen Heimhuber
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Eröffnung Kunstrasenfeld

Festwochenende Einweihung Kunstrasenplatz am 09./10. Juni 2018

Vorläufiges Programm 

Samstag : 9. Juni

Ab 14 Uhr  Fussballspiele der Juniorenmannschaften• 

17 Uhr   Fussballspiel Alte Liga• 

19 Uhr   Turnier Lebendkicker• 
Bitte Mannschaftsmeldung bis 12.05. bei Josef Hiltl (josef.und.gabi@freenet.de)
Musikalische Unterhaltung mit DJ Florian

22 Uhr Preisverleihung• 

Sonntag: 10.Juni

8.45Uhr Aufstellung zum Kirchenzug• 

9.00 Uhr Gottesdienst • 

10.30 Uhr Segnung Kunstrasenfeld• 
Anschließend Ansprachen und Enthüllung der Sponsorentafel

11.30 Uhr Luftballonwettbewerb • 

12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen• 
Musikalische Unterhaltung mit „Aubach-Sextett“

1• 4.00 Uhr „Legendenspiel“

16.00 Uhr Spiel der 1. Mannschaft• 
Einlagen der Fit for Kids und Kinderturngruppe

Ab 17.30 Uhr gemütliches Beisammensein mit Musik im Festzelt• 
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Freizeitsport

Servus Sportsfreunde!
 
Es ist wieder soweit! Die Uhr ist auf Som-
merzeit umgestellt! Das Training (auch 
für Neu- und Wiedereinsteiger) und das 
Umsetzen der guten Vorsätze für 2018 
kann beginnen!!
 
Hier die Trainingszeiten:
 
Nordic-Walking:
Mo und Do 18.00 – 19.00 Uhr
Lauf für Erwachsene und Jugendliche:
Mo und Do 18.00 – 19.00 Uhr
 
Treffpunkt jeweils beim Gasthaus Weit-
zer
 
Für den Walhallalauf am 8.4.18 in 
Donaustauf sind bereits 15 Lauf-und 
Saustreffler angemeldet. Wer noch Lust 
zum Mitmachen hat, bitte selbst nach-
melden.
Bitte bei jeder Anmeldung als Verein FC 
Oberhinkofen Lauf-und Saustreff mit 
angeben. Wie immer natürlich Teilnahme 
in unseren orangen
Laufshirts bzw. blauen Nordic-Walkings-
hirts!
 
Es sind übrigens aktuelle Bilder in der 
Galerie auf der Internetseite des FC 
Oberhinkofen. Schaut doch mal rein! 
Aktuelles findet Ihr unter Freizeitsport 
auf facebook.
Herzlichen Dank an Jürgen Hiltner, der 
unsere Freizeitsport-Seite im Internet und 
im Facebook auf dem Laufenden hält!!
 
Auf geht‘s!!
Runter von der Couch!!

Weitere anstehende Termine:
 
- 15.04.2018 Burgweintinger Frühlings-
lauf
- 22.04.2018 Neutraublinger Se(e)lauf
- 13.05.2018 Regensburg Marathon
- 15.07.2018 Altstadtlauf
- 15.09.2018 Landkreislauf
- 07.10.2018 Leukämielauf 
         (mit Sammelanmeldung)
 
- 19.10- 21.10.2018 Wolfgangsee mit 
Teilnahme am Wolfgangseelauf am 
21.10. 2018
Wer noch dabei sein will, bitte selbst 
organisieren.
 
Keep on running!!
 
Euer Sepp Hiltl
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Die finanzielle Unterstützung durch den 
BSJ kommt dem Sportverein und dem 
Kindergarten für Anschaffung von Gerä-
ten und Ähnlichem zugute.
Ziel ist es, den Kleinkinderbereich (3-6 
jährige) zu fördern und Interessen für 
bestimmte Bereiche im Sportverein zu 
wecken.
Angedacht sind z.B. Schnupperstunden 
der Kindergartenkinder beim FCO im 
Bereich Kinderturnen oder beim Fußball-
spielen (G-Jugend).
Der FCO und der Kindergarten Rappel-
kiste sind mit Ihrer Kooperation bestrebt, 
unseren Kindern viele Möglichkeiten zur 
individuellen Entwicklung anzubieten.
Denn Ihr wisst ja: Unsere Kinder sind die 
Zukunft des Vereins!!
Wir freuen uns auf die neue Herausfor-
derung und danken Euch jetzt schon für 
die Unterstützung im Verein.
 
Heike Hiltner (Kindergarten Rappelkiste) 
und Josef Hiltl (FC Oberhinkofen)

Kooperation Bayerische Sportvereine 
mit heimischen Kindergärten
 
Der FC Oberhinkofen hat sich zur Teil-
nahme an einem Förderprogramm der 
Bayerischen Sportjugend (BSJ)  zusam-
men mit dem Kindergarten Rappelkiste 
aus Obertraubling entschieden. Hierbei 
werden Sportvereine unterstützt, die in 
Zusammenarbeit mit ortsansässige Kin-
dergärten „HAND“ in „HAND“ gehen.
Mit diesem Projekt werden spielerisch 
Bewegungsangebote und begleitend 
Ernährungsprogramme unterstützt.
Als erweitertes Angebot innerhalb des 
Kindergartens wird von einer qualifizierten 
Person (Übungsleiterin) regelmäßig 
ein angeleitetes Bewegungsangebot 
organisiert und durchgeführt, das allen 
Kindern (nicht nur Vereinsmitgliedern) 
offen steht. Auch das Thema Ernährung 
wird aufgegriffen und integriert.

Damit zum Lauf und Nordic-Walking auch das richtige OUTFIT vorhanden ist, wurden 
neue Laufjacken (natürlich in orange) sowie Nordic-Walking Jacken in blau angeschafft.
Ein ganz herzliches Dankeschön von allen Läufern und Nordic-Walkern unseren 
Sponsoren Florian Schürger und Klaus Ziereis!!

Besonders erfreulich
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Gymnastik

 Eltern-Kind-Turnen
Liebe Eltern, liebe Kinder,

die Übungsstunden sind zurzeit gut be-
sucht. Die Kinder sind mit Freude und 
Eifer dabei die aufgebauten  Bewegungs-
landschaften zu erkunden.

Eure Erika Stockinger

Kinderturnen

Bei unserer Weihnachtsfeier 2017 haben 
wir 280 € für Donum Vitae gesammelt 
und gespendet. 
Allen ein herzliches Dankeschön.

Ebenfalls bedanken möchte ich mich bei 
allen Helferinnen vom Palmbuschen bin-
den. Besonderen Dank an Amalie Sailer, 
Jutta Pechler, Helga Hackermeier und 
Resi Gattinger, die bereits einiges vorab 
aufbereitet haben.

Wie jedes Jahr gehen wir in den Oster-
ferien zum Essen. Diesmal zum Italiener 
Alessandro in Obertraubling.
Am Mittwoch, den 04.04.2018 um 18.30 
Uhr
Treffpunkt Gaststätte Weitzer

Ich wünsche allen schöne Ferientage.
Eure Resi

Liebe Kinder, liebe Eltern,

auch unsere 3 bis 6 jährigen Osterha-
senkinder können turnen. Das bewiesen 
die Kinder in unserer letzten Stunde vor 
den Ferien.
Egal ob über unebenes Gelände, hohe 
Berge, durch finstere Höhlen oder über 
den Seerosenteich und den dichten Wald. 
Alle Hasenkinder konnten erfolgreich ihre 
Ostereier zu den Kindern nach Hause 
bringen.

All diese Bewegungen helfen den Kindern 
ihren Aktionsradius zu erweitern und ihr 
Vertrauen in das eigene Können zu fe-
stigen. Durch verschiedene Spiele wird 
die Koordination verfeinert und sozialer 
Umgang erlebt.

Bei all dem Sport kommt natürlich der 
Spaß nicht zu kurz.

Nach den Osterferien geht es wie ge-
wohnt weiter:
Jeden Mittwoch von 16:15 Uhr bis 17.00 
Uhr im Gasthaus Weitzer.

Eure Sonja
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Aerobic ZumbaJazzdance

Am Kinderfasching in Oberhinkofen konn-
tet ihr wieder euer Können zeigen.
Zu verschiedenen Disneyliedern ent-
warfen wir eine Show, die nicht nur den 
kleinen Zuschauern ein Lächeln ins 
Gesicht zauberte. Zu den Liedern von 
Schneewittchen, Arielle, Mary Poppins, 
Mulan und Vaiana habt ihr einen grandi-
osen Auftritt hingelegt.

Aktuell heißt es bei uns: „Hot n Cold“ von 
Katy Perry.
Auch hier üben wir unsere Choreografie 
für den nächsten Auftritt ein.

Tanzen bedeutet Spaß und Freude an 
Bewegung-
In unseren Tanzstunden trainieren wir 
nicht nur unseren Gleichgewichtssinn und 
unsere Körperhaltung, sondern unterstüt-
zen auch das soziale Miteinander.

Neue Tänzerinnen ab der 5. Klasse sind 
jederzeit herzlich zu einer Schnupper-
stunde eingeladen.

Immer am Freitag um 18:00 Uhr im Kin-
dergarten St. Michael in Oberhinkofen.
Wir sehen uns nach den Osterferien.

Eure Sonja

Die Tage werden länger....., die Tempera-
turen steigen......, der Frühling ist da und 
auch schon wieder Osterferien.

Nach den Ferien starten wir wieder am 
10.04.2018 mit den Trainingsstunden zur 
gewohnten Zeit:
Jeden Dienstag, 19.30 – 20.30 Uhr  
Bodystyling
Dienstag, 18.30 – 19.30 Uhr   
Step-Aerobic an folgenden Terminen: 
10.04. – 24.04. – 08.05. – 15.05.

Am Dienstag den 17.04. von 18.30 – 
19.30 Uhr, können wir probeweise als 
Ersatz eine neue Stunde ins Programm 
aufnehmen: 

Faszien-Training

Diese Stunde spricht jedes Geschlecht 
und alle Altersgruppen an, da unter an-
derem durch gezieltes Dehnen und die 
Faszien-Rollmassage Verspannungen 
gelöst werden und die Beweglichkeit 
gezielt gefördert wird. Die optimale Er-
gänzung zu allen anderen Sportarten 
und als Ausgleich zum Arbeitsalltag, wo 
oft durch falsche Haltung und einseitige 
Bewegung - Schmerzen entstehen.

Nun wünschen wir Euch noch ein frohes 
Osterfest und schöne Ferien. 

Eure Trainerinnen
Birgit, Ingrid und Gabi
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             Fit 4 Kids      Rückblick: Fasching

Der Auftritt beim Kinderfasching im Weit-
zersaal in Oberhinkofen war wieder ein 
voller Erfolg.

Der Kinderfasching im Weitzersaal in 
Oberhinkofen war auch dieses Jahr mit 
über 200 Gästen aus nah und fern wieder 
bestens besucht. Viele fanden es toll, 
dass in Oberhinkofen noch „Livemusik“ 
gespielt wird. Vielen Dank an dieser Stelle 
an das Duo Portenhauser! Bei vielen 
Spielen kam keine Langeweile auf. Die 
Kindertanzgruppe „Fit for Kids“ von Gabi 
Hiltl und erstmals die
„Jazz-Dance Kids“ von Sonja Landgraf 
konnten Ihr Publikum begeistern. Alle 
haben ihre Sache toll gemacht.
Die Faschingsgesellschaft „Narrentisch“ 
(extra aus Bogen angereist!) mit ihrem 
Kinderprinzenpaar und der Jugendgarde 
waren wieder zu Gast in Oberhinkofen. 
Die Auftritte waren super und wurden mit 
viel Applaus begleitet.
Zur Vermeidung von großen Enttäu-
schungen gab es auch diesmal keine 
Maskenprämierung sondern eine Mas-
kenverlosung. Jedes Kind war hier Sieger 
und wurde mit einem Preis belohnt.
Danke auch an die Eltern für die tollen 
Masken! Allen Helferinnen und Helfern ein 
herzliches Dankeschön und auch der
Gemeinde Obertraubling für die Spende 
für Krapfen.
Ein ganz besonderer Dank an meine Hel-
ferinnen, Antonia Schmid, Maria Weitzer, 
Sonja Landgraf, Juliana und Gabi Hiltl 
und allen anderen Beteiligten.
Danke auch an Conny Schmid-Mahrla 
für die Spielgeräte.
Ein dickes Lob auch den Eltern, die bei 
den Spielen und Tänzen super mitge-
macht haben!
Na dann bis zum nächsten Jahr beim 
Kinderfasching 2019 des FCO im Weit-
zersaal.
Euer Sepp Hiltl mit seinen Helferinnen

Auch die Mädels, die erst seit kurzer 
Zeit bei uns mittanzen, haben dies toll 
gemacht!!

Entsprechend riesig war der Applaus im 
vollen Saal.

Vielen Dank nochmal „meinen Mä-
dels“!!

Bereits jetzt werden schon wieder neue 
Tänze geprobt. Aber mit Schwung und 
Elan werden wir auch diese meistern!!
 
Eure Gabi
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    Stockschiessen

 Der Jahresbeginn 2018!
Das Wetter war bis jetzt extrem wechsel-
haft, Regen, Frost, Schnee und Sonnen-
schein, je nach Wetterlage wurde mal auf 
den Stockbahnen und mal im Schützen-
stadl geschossen. Die Beteiligung an den 
Schießtagen Mittwoch und Samstag war 
sehr unterschiedlich.

Die Weihnachtsfeier wurde, wie immer  mit 
Pfälzer und Kraut, Punsch und Plätzchen 
abgehalten. 

Am 21.04.2018 findet in Obertraubling 
wieder die Gemeindemeisterschaft statt, 
der FCO wird sich mit einer Mannschaft 
daran beteiligen. 

Beim Vatertagsturnier der Fußballer am 
10.05.18  werden die Stockschützen ein 
Unterhaltungsschiessen mit Frühschop-
pen abhalten.
Die Termine, für weitere Veranstaltungen 
werden noch rechtzeitig bekannt gege-
ben.

Ich hoffe, dass wir auch in diesem Jahr 
wieder eine gemütliche Atmosphäre bei 
den Stockschützen haben werden und 
lade alle wieder am Mittwoch und Sams-
tag ab 13.00 Uhr zum Training ein!

Euer Herbert Schindlbeck

Beim Sportlerball 2018 konnten heuer rund 
160 „Maschkerer“ begrüßt werden.
Besonders erfreulich war, dass wieder 
viele junge Leute den Weg nach Oberhin-
kofen in den Weitzersaal gefunden haben. 
Die Party-Band „Pina Coladas“ heizte der 
Faschingsmeute wieder kräftig ein, und 
die Tanzfläche war bis zum Schluss gut 
besucht. Die Stimmung war prima und 
die im Saal aufgebaute Bar wurde gut 
angenommen. 
Danke an dieser Stelle den Wirtsleuten 
Heike und Hermann Weitzer für den 
gesponserten Sektempfang!
Der Auftritt der Faschingsgesellschaft 
„Narrentisch“ aus Bogen wurde mit viel 
Applaus bejubelt. Ich soll euch ein  EX-
TRALOB für die tolle Stimmung im Weit-
zersaal von unseren Bogener Freunden 
ausrichten!
Gern würden Sie auch nächstes Jahr 
wieder Gäste in Oberhinkofen sein.
Bei der mitternächtlichen Maskenprä-
mierung waren wieder tolle Masken 
vertreten.
Danke an ALLE die zur Vorbereitung 
dafür keine Kosten und Mühen gescheut 
haben.
Ich bin sicher, dass alle die da waren, 
auch im nächsten Jahr den Sportlerball 
in Oberhinkofen am Faschingssamstag 
2019 bereits wieder im Kalender stehen 
haben.
Wir wollen doch, dass sich der Sport-
lerball als fester „do mias ma hi“ Termin 
etabliert!!
Bilder vom Sportlerball und vom Kinder-
fasching demnächst auf der Internetseite 
des FC O in der Galerie. Herzlichen Dank 
an dieser Stelle an Jürgen Hiltner für das 
Einstellen der Bilder!!
Na dann bis zum nächsten Jahr!

    Rückblick: Fasching
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Dart - DC Robin Hood

Robin Hood 1:

Also ob sich alles gegen uns verschworen 
hat! Plötzlich gewinnen die Teams im 
unteren Tabellendrittel an Boden und zie-
hen an uns vorbei! Leider mussten auch 
wir wieder extrem knappe Niederlagen 
hinnehmen, wodurch der Tabellenplatz 
letztendlich resultiert.

Die Hoffnung auf noch 2 oder vielleicht 
sogar 4 Punkte bis zum Ende der Saison 
wird aber nicht aufgegeben, wodurch der 
Tabellenplatz Nr. 5 eigentlich der unsere 
sein sollte! 

Viel Glück der „Ersten“ um Stefan Lands-
mann.

Robin Hood 2 und 3:

Auch in der Kreisliga wird im unteren 
Bereich alles durcheinander gewürfelt! 
Wenn die „Zweite“ mal ein Spiel gewinnt, 
verliert die „Dritte“ gegen den direkten 
Punkterivalen, so ein Dilemma! Ein er-
hoffter Aufstiegsplatz für die „Dritte“ ist 
vermutlich nicht mehr erreichbar, aber 
die „Zweite“ könnte mit einem Punktge-
winn noch den einen oder anderen in 
der Tabelle überholen. Viel Glück für die 
Restsaison den beiden Käptn’s Manu 
und Dieter.

Bezirksoberliga Nord    
    
 Mannschaft  Beg.  Spiele  Punkte
1 1. DC Regensburg II  10  86:64   18:02
2 DC Black Birds III   11  99:66   18:04
3 1. DC Deggendorf II  11  95:70   16:06
4 SG Deuerling-Nittendorf  11  90:75   12:10
5 DC Fortuna   10  73:77   08:12
6 1. DC Straubing III   11  77:88   06:16
7 DC Robin Hood   11  62:103   06:16
8 DC Kelheim II   11  63:102   02:20

Kreisliga Regensburg    
    
 Mannschaft   Beg.  Spiele  Punkte
1 DC Kelheim III   11  105:60   20:02
2 1. DC Regensburg IV  11  97:68   16:06
3 DC Red Bull II   12  98:82   16:08
4 DC Robin Hood III   12  100:80   12:12
5 DC Kelheim V   11  76:89   10:12
6 Flying Wings Schierling  12  91:89   10:14
7 DC Black Birds VI   11  74:91   08:14
8 DC Robin Hood II   12  76:104   08:16
9 DC Kelheim IV   12  63:117   04:20

Wir danken den Inserenten und bitten die Leser
um Berücksichtigung unserer Werbeträger.
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Theaterboden Oberhinkofen
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VorschauGeburtstage

Einen besonderen Geburtstag
feiern unsere Mitglieder, am

23.04. Reinhard Faltermeier 65. 
 
05.05. Helga Hackermeier  

06.06. Hildegard Semmelmann

26.06. Otto Biederer  65.

Der FCO und die S-E-A Redaktion gratur-
lieren recht herzlich und wünschen den 
Jubilaren alles Gute!

Schmunzelecke:

- Theaterboden Oberhinkofen spielt den 
Dreiakter „ Almleben“

 am Freitag, 20.04., 19:30 Uhr
 am Samstag, 21.04., 19:30 Uhr
 am Freitag, 27.04., 19:30 Uhr
 am Samstag, 28.04., 19:30 Uhr
 am Samstag, 05.05., 19:30 Uhr
 am Mittwoch, 09.05., 19:30 Uhr

- am Sonntag, 06.05. 16:00 Uhr 
kostenlose Seniorenveranstaltung

- am Donnerstag, 10.05. ab 10 Uhr Va-
tertagsturnier für Hobbyfußballer
am Sportgelände

- am Sonntag, 03.06. 
Teilnahme Fronleichnamsprozession

- am Sa 09.06. und So 10.06. Festwochen-
ende  mit Einweihung Kunstrasenplatz

- am Donnerstag, 28.06. 20 Uhr Jah-
reshauptversammlung im Gasthaus 
Weitzer

- am Samstag 07.07. und Sonntag 08.07. 
ab 10 Uhr internationales Kleinfeldturnier 
am Sportgelände Oberhinkofen

Nach dem 0:5 schimpft der Trainer mit 
seinem Star-Stürmer: „Wann kriege ich 
endlich was Ordentliches von Ihnen zu 
sehen?“

„Heute Abend im Werbefernsehen - da 
stelle ich den neuen Fruchtjoghurt vor!“

In eigener Sache:

Aus technischen Gründen konnte un-
sere Druckerei die aktuelle Sport-Echo-
Aktuell Ausgabe 112 nicht vor Ostern 
fertigstellen.

Wir mussten deshalb nacharbeiten 
und bitten die Verspätung zu entschul-
digen! 
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